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Roma, 09 Febbraio 2024
Prot. 20048.20 fl
Spett.le

A.C. MAZZO 80 5.5.D. RL
Via Ospiate, snc
20017 Rho (MI)

Spett.le

Comitato Regionale Lombardia LND - FIGC
Via R. Pitteri, 95/2

20134 MILANO

Oggetto: Torneo Nazionale: “Lady Football”
Organizzato dalla Societa: A.C. MAZZO 80 S.S.D.
Categoria di partecipazione: Primi Calci
Periodo di svolgimento: il 25/05/2024

La F.I1.G.C. Settore Giovanile e Scolastico esaminato il Regolamento inviato autorizza lo svolgimento del Torneo indicato
in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

La presente autorizzazione non implica in nessun caso la concessione dell’utilizzo del logo della FIGC. Inoltre, lo
svolgimento del Torneo non deve creare difficolta allo svolgimento delle attivita Ufficiali Federali. Pertanto, in caso di
concomitanza o sovrapposizione di gare dello stesso con le attivita Ufficiali Federali la precedenza, come previsto dalla
normativa vigente € data alle attivita Ufficiali.

Cordiali saluti

IL SEGRETAR|Q-

| Come da regolamento inviato |

Federazione ltaliana Giuoco Calcio
Settore Giovanile e Scolastico
Via Po 36, 00198 Roma - +39 06 84913063 - tornei.sgs@figc.it
www.figc.it/it/giovani/ - P.lva 0135781001




A.C. MAZZ0 80 ...

CENTRO DI FORMAZIONE CAGLIARI CALLIO

REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI

ART 1 ORGANIZZAZIONE
LA SOCIETA AC MAZZO 80 SSDRL

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE NAZIONALE

DENOMINATO LADY FOOTBALL - 3° EDIZIONE

IN COLLABORAZIONE CON

CHE S! DISPUTERA NEI GIORNI 25 MAGGIO 2024

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO CS "DARIO CISINI", VIA OSPIATE RHO (Ml)

ART 2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA

IL TORNEO £ RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENTI ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI REGOLARMENTE TESSERATI
F 1G C CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO NATI DAL 01/01/2015 AL 31/12/2016

ART 3 PRESTITI
NON SONO CONSENTIT! PRESTITI

ART 4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL SUO INIZIO
L'ELENCO DEI CALCIATOR! CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DIN" 10

DOPO L'AVVENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI CUIAL C.U. N°1 DEL $ G.S.-ROMA TUTTI
| GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI DUE: PERTANTO AL TERMINE DEL PRIMO
TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZION! ED | NUOVI ENTRATI NON
POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER VALIDI MOTIVI DI SALUTE
T B INI D NO P D L

OQS/’ é\o‘m
ART 6 SOCIETA PARTECIPANT! /,’; s [,,4 5 ((1
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTOINDICATE SOCIETA: (Indicare nominativo societa e nispettivo n‘d lncg&?@ ,?2276 g
Al ,q 7 /
B SOCIETA SOCIETA SOCETA N\, _ | &
AC MAZZO 80 SSDRL - 205826 AC RENATE SRL - 41810 G d .
PRO VERCELLI WOMEN - 8456718 AC PAVIA 1911 - 845530 )
| FIAMMA MONZA 1970 - 853833 ASD CITTA’ DI BRUGHERIO - 951710
ASD VALLEOLONA - 952777 LA BENVENUTA - 53680

CONI E

F1.G.C.

A.C. MAZZO 80 ssorL - CENTRO Di FORMAZIONE CAGLIARI CALCIO
Centro Sportivo “Dario Cisini” e segreleric - via Ospiate - 20017 Mozzo di Rho - Tel e Fox 02.93902.414
Campo Comunale - vio De Gasperi - 20017 Maozzo di E(ho
info@acmazzo1980.it - www.ccmux;o; h980.||v s
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ART.7 FORMULA DEL TORNEO

(NON ESSENDO CONSENTITI { TIRI DI RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON £ POSSIBILEPREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON
PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAVI DI FINALE. QUARTI D! FINALE. SEMIFINALI E FINALH

i TORNEO S SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA
SARANNO FORMATI N* 2 GIRON!I DA N° 4 SQUADRE CIASCUNO CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON
GARE DI SOLA ANDATA

GIOCO/CHI LUDICI DIDATTICI {OBBLIGATORI) DESCRWVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI GIOCO
PRIMA DELLE GARE PROPONIAMO COME GIOCO DI ABILITA' “SITUAZIONE DI GIOCO 3 VS 3
SITUAZIONE 3 VS 3, UNA SQUADRA HA IL COMPITO DI SEGNARE VERSO UNA PORTA DI DIMENSIONI REGOLAMENTARI,
MENTRE L'ALTRA SQUADRA IN UNA PORTA A DIMENSIONI RIDOTTE. QUANDO UNA SQUADRA SEGNA, S| RIBALTANO

I RUOLI CON IL POSSESSO ALLA SQUADRA CHE HA SEGNATO. p
&
IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA DI MINUTI 5 é
e
wi
[

ART .8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE

ART.9 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LE MODALITA DI SVOLGIMENTO)

[J  LE GARE SI SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA D! MINUTI CIASCUNO

X LE GARE SI SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI 10 MINUTI CIASCUNO

0 LE PARTITE SI GIOCANO § > 5 SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4
a

LE PARTITE SI GIOCANO 4 > 4 SU CAMP} DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN" 4

ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNt CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO OI
COMPETENZA NE| TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO
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A.C. MAZZO 80 ssoaL - CENTRO DI FORMAZIONE CAGLIAR] CALCIO
Centro Sportivo “Dario Cisini” e segreterio - via Ospiote - 20017 Mozzo di Rh? . Tel eFax 0293902414
Compo Comunale - via De Gasperi - 20017 Mozzo di F'lho
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ART 13 DISCIPLINA DEL TORNEO

LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA
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~
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ART 14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI

IL CODICE DI GIUSTIZ!A SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER CALCIATORI DI QUESTA
CATEGORIA CHE PERTANTO, DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO 50 . COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA CONTROPARTE
SEMPRE NEI TERMINI DE1 30 MINUTI.

LA TASSA DOVRA' ESSERE VERSATA AL COMITATO O DELEGAZIONE DI COMPETENZA

ART 16 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNI SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART 17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZION! DEI REGOLAMENTI FEDERALI
IN QUANTO COMPATIBILI. E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N1 DEL SETTORE GIOVANILE E
SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN C R_SO

iL ESIDENTE DELLAJRO;IET
QAN

S A

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. DI VITTORIO SIMONE
TEL 340 2522 2962

= .N.D.

A.C. MAZZO 80 ssoaL - CEN RAAAZIONE A ()
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LADY FOOTBALL US - 3° EDIZIONE & v, o
25 MAGGIO 2024 w 007,705 ¢
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CS "DARIO CISINI”, VIA OSPIATE RHO (M) P

Cat. Primi Calci

Societa partecipanti:

{SOCIETA’ TELEFONO

| AC MAZZO 80 SSDRL 1205826 | Di Vittorio Simone 340 252 2962 |
PRO VERCELLI WOMEN [ 945716 Sartirana Laura 3928501654
FIAMMA MONZA 1970 | 953833 | Cociani Daniela | 3388392229
ASD VALLEOLONA  [952777 | Gerardi Giancarlo 3497862615
AC RENATE ~ [a1810 | Conte Paolo 3534075447
PAVIA 1911 1945530 | Zecchi Giulia 3665028893
ASD CITTA' DI BRUGHERIO | 951710 | Bongiovanni Riccardo | 3931291320
LA BENVENUTA | 53680 | Viviani Elda 3382955546

Formula torneo
¥ 2 gironi da 4 squadre
¥ 2 tempida 10 minuti
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Programma gare

GIRONE A GIRONE B /S Vs @

AC MAZZO 80 AC RENATE w 00195 36 5|

PRO VERCELLI LA BENVENUTA \UZA & r?g’J

FIAMMA MONZA PAVIA 1911 N K <

ASD CITTA' DI BRUGHERIO | ASD VALLEOLONA :

1324|1234 1-42-3

GIRONE | ORARIO | PARTITA CAMPO
A 14.30 | AC MAZZO 80 vs FIAMMA MONZA CAMPO 1
B 14.30 | AC RENATE vs PAVIA 1911 CAMPO 2
A 15.00 | PRO VERCELLI vs ASD CITTA’ DI BRUGHERIO | CAMPO 1
B 15.00 | LA BENVENUTA vs ASD VALLEOLONA CAMPO 2
A 15.30 | AC MAZZO 80 vs PRO VERCELLI CAMPO 1
B 15.30 | AC RENATE vs LA BENVENUTA CAMPO 2
A 16.00 | FIAMMA MONZA vs ASD CITTA’ DI BRUGHERIO | CAMPO 1
B 16.00 | PAVIA 1911 vs ASD VALLEOLONA CAMPO 2
A 16.30 | AC. MAZZO 80 vs ASD CITTA' DI BRUGHERIO CAMPO 1
B 16.30 | AC RENATE vs ASD VALLEOLONA CAMPO 2
A 17.00 | PRO VERCELLI vs FIAMMA MONZA CAMPO 1
B 17.00 | LA BENVENUTA vs PAVIA 1911 CAMPO 2
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“Situazione di gioco 3 contro 3 - U8/U9”
Dimensioni del campo (figura 2):

« Larghezza: Tutta I'ampiezza del campo utilizzato
per la partita.

+ Lunghezza 16,5 metri (a 11 metri dall‘area di
rigore gid delimitata per la partita vengono
definite 2 porte di dimensioni ridotte, larghe 1,5
metri, la linea immaginaria che le unisce
identifica il margine opposto a quello della linea
di fondo-campo.

v La linea di fondo-campo delimitata per la partita
5 contro 5 corrisponde alla linea di fondo-campo sl e
della Situazione di Gioco 3 contro 3 « U8/U9.

CLICCA QUi [Q_Q]:]

& Porta di dimensioni regolamentari
(consigliato 3x2 metri).

Figura 2
Durata: aimeno 5 minuti.

DESCRIZIONE

L'attivitd si svolge all’interno di uno spazio che comprende I'area di rigore delimitata per la partita alla quale viene aggiunta
un’ulteriore area di profonditd 11 metri. Si gioca una situazione 3 contro 3 nella quale una squadra ha il compito di
finalizzare verso una porta di dimensioni regolamentari mentre I'altra ha come obiettivo ricercare la realizzazione di un
passaggio all’interno delle 2 porte con dimensioni ridotte (larghe 1,5 metri). La squadra che raggiunge il proprio obiettivo
(fare go! nella porta regolamentare o fare gol nelle porte ridotte), ribalta il fronte di gioco e mantiene il possesso della
palla nell’azione che permette di riprendere |"attivitd.

Non & prevista la registrazione di un punteggio di gioco.

REGOLE DEL GIOCO

Schieramento e ruoli. La squadra a difesa della porta regolamentare identifica inizialmente un portiere e 2 giocatori di
movimento. | giocatori della squadra a difesa delle 2 porte con dimensioni ridotte si considerano tutti come giocatori di
movimento. In seguito al cambio di fronte di gioco il ruolo del portiere pud essere svolto da uno qualsiasi dei giocatori che
si trovano a difendere la porta (il giocatore scelto per stare in porta deve tuttavia ricoprire questo ruolo fino al successivo
capovolgimento di fronte).

Passaggio all’interno della porta di dimensioni ridotte. || passaggio all’interno delle porte ridotte si considera valido
attraverso un tiro rasoferra. Il pallone deve entrare ail’interno dei 2 delimitatori che definiscono i pali della porta, se passa
sopra a questi oppure li tocca, il punto non si considera valido.

Retropassaggio al portiere. |l portiere pud prendere con le mani un eventuale retropassaggio da parte di un proprio




Falli e scorrettezze. All'interno dell'area di rigore (11x5,5 metri) ogni fallo da parte di un giocatore della squadra a difesa
della porta viene punito con un calcio di rigore, al di fuori della stessa attraverso un calcio di punizione. La distanza della
barriera dal punto di baftuta del calcio di punizione & sempre di 5 metri.

Fuorigioco. Durante ogni fase del gioco non € prevista la regola del fuorigioco.

Ripresa del gioco in seguito all‘uscita della palla dal campo. Quando la palla esce dal campo vige il regolamento del
gioco del calcio tranne che nei due casi specifici presentati di seguito:

» Quando la palla esce attraversando la linea immaginaria che unisce le 2 porte ridotte e le linee laterali, la ripresa del
gioco spetfta sempre alla squadra che ricerca il gol. L'inizio dell’azione successiva aviene con un possesso di palla da
parte di un giocatore che parte nei pressi della linea che idealmente unisce le 2 porte ridotte.

* Quando la palla esce dalla linea di fondo-campo e la ripresa del gioco spetta alla squadra che difende la porta, questa
awviene attraverso un calcio di rinvio nel quale i giocatori awersari devono obbligatoriamente restare fuori dall‘area di
rigore fino a quando il pallone non viene calciato dal giocatore che awia I'azione di gioco.

Si ribadisce che le rimesse laferali ed i calci d’angolo vengono effeftuati come da regolamento del gioco del calcio per la
categoria in oggetto.

Per quanto non specificato all’interno della presente descrizione fa fede il regolamento del gioco del calcio per la categoria
in oggetto.




