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CLICCA O INQUADRA
| QRCODE PER
APPROFONDIRE

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

REGOLE BASE

4 CONTRO 4 0 5 CONTRO 5
2 0 3STEMPI PER INCONTRO: DA MIN 8'A MAX 12°
PALLONE: N°3 a rimbalzo controllato

MODALITA DI GIOCO:
“GIOCHIAMO TUTTI, DI PIU, MEGLIO”. & %
Raggruppamenti con attivitd pre-gara, :
multi-partita.

I Club di Futsal e Calcio giocano insieme
con le stesse modalitd.
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IL PUNTEGGIO SI CALCOLA PERTEMPI DI GIOCO:
1 punto per tempo vinto o pareggiato,

O punti per tempo perso.

| punti non si registrano sul referto gara.

CALCI DI PUNIZIONE

Si, solo diretti.

CALCIO DI RIGORE
Si, distanza 5 metri.

Dirigente arbitro
che supervisiona

anche piu partite gestite F‘\"V‘
da allenatori. zg a

Chi non ha giocato

il 1° tempo, gioca tutto il 2°.
3° tempo sostituzioni libere.

DISTANZE SU CALCI
DI PUNIZIONE

Si, 5 metri.

RIMESSE LATERALI

Con le mani o con i piedi
(passaggio, no conduzione
palla).

Non previsti.

GREEN CARD PER AZIONI
DI FAIR PLAY

Obbligo parastinchi.
Non é previsto I'utilizzo di

scarpe con tacchetti di ferro.

In palestra scarpe
con suola liscia.

RIMESSA
DA FONDO CAMPO

Il portiere pud effettuarla
con le mani o con i piedi.

RETROPASSAGGIO
AL PORTIERE

Concesso, il portiere puo

prendere la palla con le mani.

EXTRA GIOCATORE

Con scarto di 5 gol,
si puo aggiungere
un giocatore fino
alla differenza di + 3.

SALUTI

Obbligatori ad inizio
e fine gara.

PRESSIONE
SUL PORTIERE
SU RETROPASSAGGIO

Concessa.

RILANCIO
CON LE MANI
E CON | PIEDI

Nel minor tempo possibile.

TIME OUT

Possibile 1 time out
di 1" per tempo
per ogni squadra.

TIRO LIBERO
Non previsto.

PER CONOSCERE IL REGOLAMENTO DI GIOCO NELLA CATEGORIA U8/U9 DEL CALCIO, CONSULTA | POSTER DEDICATI.

DISPONIBILE SU
® Google Play

SCARICA L'APPLICAZIONE EVOLUTION
PROGRAMME PER ACCEDERE Al CONTENUTI
DELLA METODOLOGIA FIGC - SGS



https://www.figc.it/media/247051/7-figc-sgs_u8-u9_modalit%C3%A0-di-gioco.pdf
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